Montag

AnhKunft:
zwischen
9.00 uhd
9.30 Uhr

Kennenlernen

alE B
Zimmerplakate

Kids Yoga +

Olympiade

Mini Meditation

+ T-Shirt Tie
Dye

www.mountainyoga.at

Dienstag

10 Minuten
Mini-Meditation

Mittwoch

10 Minuten
Mini Meditation

Donnerstag

10 Minuten
Mini Meditation

Freitag

10 Minuten
Mini Meditation

Schnitzeliagd

Wagrains
Erlebniswelt

am Grafenberg

TRatselspaB

+ Traumreise

Waldwanderung,
Krauter sammeln

o)
3

<

aln we

unhd damit kochen

Kids Yoga und

~Survival Camp*

Lagerfeuer

e 8

+ Gtockbrot

basteln mit
Naturmaterialien

Wasserspas

it Freibad

../)Abs?hlussparty

6‘

Kmderdlsc,o

Abschluss-
Zeremonie

Ende:
um 22.00

Ubr

um 10.30 Jhr gibt
es die Abschluss-
zeremonie.
Eltern +
Grogeltern sind
herzlichst
eingeladen zu
kKommen!


Madeleine Jobst
www.mountainyoga.at


